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Verhaltenstherapie in Gruppen  
Ergänzungsqualifikation zur Abrechnungserweiterung 

Gruppentherapie  
mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 

Kurzbeschreibung 

In diesem Seminar können Sie sich ausgewählte Strategien 
der Gruppentherapie aneignen, die sich in der Praxis als 
handlungsfähig erwiesen haben. Wir greifen zurück auf res-
sourcenorientiertes und strategisches Handeln, besonders 
bei (Kindern und) Jugendlichen, als verhaltenstherapeuti-
sche Strategie eine gute Ergänzung zu klassischen Semina-
rinhalten der Kinder- und Jugendlichen Verhaltenstherapie.  

Zielgruppe 

Verhaltenstherapie in Gruppen richtet sich an Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut*innen und Psychologische 
Psychotherapeut*innen (mit vorliegender Fachkunde in VT 
gemäß § 95c SG BV), die eine Genehmigung zur Abrech-
nung von Gruppentherapie erwerben möchten. 
Darüber hinaus besteht auch für Psycholog*innen, Sozial-
pädagog*innen, Sozialarbeiter*innen und Ärzt*innen, die im 
stationären und ambulanten Setting mit Gruppen arbeiten 
bzw. diese planen, unabhängig vom Erwerb einer Abrech-
nungserweiterung die Möglichkeit zur Teilnahme an dieser 
Qualifizierung. 

Zielsetzung 

Die Veranstaltung ist geeignet zur Anerkennung im Teilbe-
reich „Theoretische Grundlagen“ für die Ergänzungs-
qualifikation zur fachlichen Befähigung von Psychologischen 
Psychotherapeut*innen zur Abrechnung von Gruppen-
Psychotherapie nach den Nrn. 883 und 884 BMÄ (bei vor-
liegender Fachkunde in VT gemäß § 95cSGBV). Bei ent-
sprechender Nachfrage sind weitere Inhalte (Supervision 
und Selbsterfahrung) für die Ergänzungsqualifikation vorge-
sehen. 

Referent*in 
Sonja Stolp, Dipl.-Psych., Psychologische Psychotherapeu-
tin und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin; Mün-
chen.  

Kursnummer 64088_1 

Veranstaltungsort München 

Termin 18. – 19. Oktober 2024 
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Umfang Das Seminar umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE). 

Zeiten Freitag: 
Samstag: 

14:00 Uhr – 19:00 Uhr  
09:30 Uhr – 19:00 Uhr  

Teilnahmegebühren 302,- Euro (DGVT-Mitglied)  
340,- Euro (Nicht-Mitglied) 

Stichwort EQ-Gruppe München 2024_1 

 


