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Traumatherapie — Einfihrung

Dieses Web-Seminar gibt eine fundierte Einfihrung in die
Psychotraumatologie. Nach einem kurzen historischen
Uberblick lber verschiedene atiologische Modellvorstellun-
gen, werden die Phanomenologie und (Differential-) Diag-
nostik einer PTBS dargestellt. Es folgt ein kurzer Exkurs zu
,Dissoziativen Stérungen“, um dann &tiologische Modellvor-
stellungen darzustellen, die fur die Psychoedukation von
Kurzbeschreibung PTBS-Patient*innen von besonderer Bedeutung sind. Ein
Schwerpunkt wird sein, einen Uberblick tiber verschiedene
therapeutische Interventionsmaoglichkeiten zu geben, wobei
dieses Seminar ausschlieBlich KVT-Methoden fokussiert
und diese in akute und psychotherapeutische Interventionen
auftrennt. Zum Abschluss wird noch auf psychotherapeuti-
sche Hindernisse und — oft ein vernachlassigter Aspekt — auf
die Psychohygiene der/des Therapeut*in eingegangen.

Psycholog*innen, Psychologische Psychotherapeut*innen,

Zielgruppe Arztliche Psychotherapeut*innen
« Traumatisierungen bei Patienten besser zu erkennen
Lernziele « Differentialdiagnostisches Basiswissen

e Grundlegende Interventionen bei PTBS
« Eigenhygiene des/der Therapeut*in

o Diagnostik einer PTBS

o Psychoedukation einer PTBS

« Atiologische Modellvorstellungen

« Therapeutische Basisinterventionen bei PTBS
« Eigenhygiene

Wesentliche
Inhalte/Themen

e Theorieblocke

e Videos

« Rollenspiele

« Kleingruppen (je nach Interesse)

Methoden

Markos Maragkos, Dr., Dipl.-Psych. Psychologischer Psy-

y
Referent’in chotherapeut, Minchen

Kursnummer 65943

Veranstaltungsort Online Uber die Plattform ,Zoom*

Computer / Laptop mit stabilem Internetzugang, Lautspre-

Voraussetzungen cher, Webkamera und Mikrofon bzw. Headset

Information und Anmeldung

Deutsche Gesellschaft fir Verhaltenstherapie (DGVT) e. V. Fort- und Weiterbildung
Postfach 13 43, 72003 Tiubingen; & 07071 94 34-34 & 07071 94 34-35

E-Mail: fortbildung@dgvt.de; Internet: www.dgvt-fortbildung.de

Sprechzeiten: Di. und Do.: 09:00 — 12:00 Uhr; Di. und Mi.: 14:00 — 15:30 Uhr



Termin

18. — 19. Januar 2025

Umfang

Das Web-Seminar umfasst 18 Unterrichtseinheiten (UE).

Zeiten

Samstag:  09:00 Uhr — 18:00 Uhr (Check-in: 08:45 Uhr)
Sonntag: 09:00 Uhr —18:00 Uhr

Teilnahmegebuhren

286,- Euro (DGVT-Mitglied)

Frihbucherpreis bis zum 21. Dezember 2024: 271,- Euro
331,- Euro (Nicht-Mitglied)

Frihbucherpreis bis zum 21. Dezember 2024: 311,- Euro

Stichwort

Traumatherapie Einfuhrung Online 25

Deutsc
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