DGVTFW

DGVT Fort- und Weiterbildung

Geschlechtsdysphorie, Transgender —

Therapeutische Begleitung im Kindes- und Jugendalter
BASISKURS

Transgender, Geschlechtsdysphorie, non-binary sind nur ei-
nige Begriffe fur die stark angewachsene Geschlechterviel-
falt, die in der Gesellschaft und bei den Therapeut*innen an-
kommt. Die vielfaltigen Formen der transidenten Entwicklung
stellen Therapeut*innen teilweise vor heraus-fordernde diag-
nostische und therapeutische Arbeit.

Kurzbeschreibung Im Basisseminar soll mit Hilfe von Theorie, Fallbeispielen und
aktiven Ubungen Diagnostik, Atiologie, komorbide Stérun-
gen, Alltagsbegleitung sowie Therapieplanung naherge-
bracht werden. Ziel ist es, Therapeuten*innen in der Arbeit
mit betroffenen Kindern, Jugendlichen und deren Eltern zu
starken, zur Arbeit mit Transgendern zu ermutigen und die
Scheu abzulegen.

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen; approbiert

Zielgruppe oder in Ausbildung

e Sicheres Basiswissen

Lernziele o Sicherheit im therapeutischen Umgang

« Entwicklung geschlechtlicher Identitat, Sexuelle
Neigungen, Begrifflichkeiten

« Diagnosen, DD, Diagnostikmaterial, Komorbiditaten,
Psychopathologischer Befund, Sexualanamnese,
Atiologie, Leitlinien, Kooperationen

o Ziele Therapie, Aufgaben Therapeut (Alltagserfahrung,
Hormonbehandlung, Chirurgische Angleichung,
Personenstandsanderung), Elternarbeit allgemein,
Nachbetreuung, Bucher zur Aufklarung des Themas fur
Kinder / Jugendliche

« Fallkonzeptualisierung

Wesentliche
Inhalte/Themen

Prasentation, interaktiver Vortrag, Einzel- bzw. Gruppenar-
Methoden beit, Geleiteter Erfahrungsaustausch / Fallarbeit, Ubungen
zur Integration in den Alltag

Antje Kirchhof-Kramp, Dipl. Sozialpadagogin, Kinder- und Ju-

Referent’in gendlichenpsychotherapeutin; Fulda

Kursnummer 66188

Veranstaltungsort Online uUber die Plattform ,Zoom*

Information und Anmeldung

Deutsche Gesellschaft fir Verhaltenstherapie (DGVT) e. V. Fort- und Weiterbildung
Postfach 13 43, 72003 Tibingen; & 07071 94 34-34 & 07071 94 34-35

E-Mail: fortbildung@dgvt.de; Internet: www.dgvt-fortbildung.de

Sprechzeiten: Di. und Do.: 09:00 — 12:00 Uhr; Di. und Mi.: 14:00 — 15:30 Uhr



Computer/Laptop mit stabilem Internetzugang, Lautsprecher,

Voraussetzungen Webkamera und Mikrofon bzw. Headset

Termin 29. — 30. Mai 2026

Umfang Das Themenseminar umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE).
Zeiten Freitag: 10:00 — 18:00 Uhr

Samstag:  09:00 — 17:00 Uhr

Teilnahmegebuhren

254,- Euro (DGVT-Mitglied)
Frihbucherpreis bis 1. Mai 2026: 239,- Euro
323,- Euro (Nicht-Mitglied)

Frihbucherpreis bis 1. Mai 2026: 303,- Euro

Stichwort

Transidentitat Basis Online 26

Information und Anmeldung

Deutsche Gesellschaft fir Verhaltenstherapie (DGVT) e. V. Fort- und Weiterbildung

Postfach 13 43, 72003 Tibingen; & 07071 94 34-34 & 07071 94 34-35
E-Mail: fortbildung@dgvt.de; Internet: www.dgvt-fortbildung.de

Sprechzeiten: Di. und Do.: 09:00 — 12:00 Uhr; Di. und Mi.: 14:00 — 15:30 Uhr




