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Einführung in die tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

Kurzbeschreibung 

Die Veranstaltung versteht sich als Einführung in die Grund-
lagen der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie. 
Hierbei werden zentrale behandlungstechnische Unter-
schiede zwischen der tiefenpsychologisch fundierten und der 
analytischen Psychotherapie aufgezeigt. In diesem Zusam-
menhang werden auch die Konzepte der Übertragung und 
Gegenübertragung präsentiert. Im Rahmen einer systemati-
schen Auseinandersetzung mit der OPD - 3 (Operationali-
sierte Psychodynamische Diagnostik) werden die Teilneh-
mer*innen mit den unterschiedlichen Achsen und deren Zu-
sammenspiel vertraut gemacht: 

1. Krankheitserleben und Behandlungsvoraussetzungen, 
2. Beziehung und intrapsychische Organisation 
3. Konflikt und Konfliktdynamik 
4. Struktur und Integrationsniveau 

Zielgruppe 
Psychotherapeut*innen und Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeut*innen, Psycholog*innen, Ärzt*innen, Stu-
dent*innen der entsprechenden Fächer  

Lernziele 
• Einführung in die tiefenpsychologisch fundierte  

Psychotherapie 
• Einführung in die OPD - 3 

Wesentliche  
Inhalte/Themen 

• Theoretische Grundlagen der Tiefenpsychologie 
• Behandlungstechnische Aspekte der TP und AP 
• Grundlagen der OPD - 3 

Methoden Vortrag, Gruppendiskussion 

Referent*in Manfred Böge, Dr. phil., M.A., Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeut; Heikendorf 

Kursnummer 65965 

Veranstaltungsort Online über die Plattform „Zoom“ 

Termin 26. Oktober 2024 

Voraussetzungen Computer/Laptop mit stabilem Internetzugang, Lautspre-
cher, Webkamera und Mikrofon bzw. Headset 

Umfang Das Web-Seminar umfasst 8 Unterrichtseinheiten (UE). 
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Zeiten Samstag:  09:00 – 17:00 Uhr 

Teilnahmegebühren 
127,- Euro DGVT-Mitglied 
Frühbucherpreis bis 28. September 2024: 117,- Euro 
147,- Euro Nicht-Mitglied 
Frühbucherpreis bis 28. September 2024: 132,- Euro 

Stichwort Tiefenpsychologie Online 24 

 


