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Psychotherapie von Patient*innen  
mit einer Hörbehinderung 

Kurzbeschreibung 

Im Seminar werden Grundlagen vorgestellt, wie Psychothe-
rapeut*innen Unsicherheiten gegenüber Menschen mit einer 
Hör-, und oft auch einer Kommunikationsbehinderung, erken-
nen und abbauen können. So liegt der Fokus auf der Gestal-
tung der Beziehung mit dieser Patient*innengruppen sowie 
die Reflexion der Möglichkeiten und Grenzen der therapeuti-
schen Arbeit. 

Zielgruppe Psychologische Psychotherapeut*innen, Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeut*innen, PiA 

Lernziele 

Nach der Teilnahme an der Fortbildung sollen die Teilneh-
mer*innen: 
• Möglichkeiten und Grenzen der psychotherapeutischen 

Versorgungssituation schwerhöriger Menschen kennen 
• Faktoren der Hörbiografie benennen können 
• Kenntnisse über verschiedene Kommunikationsmöglich-

keiten haben  
• Kommunikative Barrieren erkennen und reduzieren 
• Eine förderliche Kommunikationsumgebung schaffen 

können 
• Das therapeutische Setting an die Hör- und Kommunika-

tionsbehinderung anpassen können 

Wesentliche  
Inhalte/Themen 

• Kenntnisse über Merkmale verschiedener Hörbehinde-
rungsarten 

• Sensibilisierung für die vielfältigen Einflüsse der Kom-
munikationsbehinderung 

• Gestaltung einer förderlichen Hör-Umgebung 
• Gestaltung des therapeutischen Settings 

Methoden Theorie, Fallbeschreibung, Einbeziehung der Erfahrungen 
und Fragen der Teilnehmer*innen, Rollenspiele 

Referent*in Kathleen Tretbar, Dr., Psychologin (M. Sc.)., Psychologische 
Psychotherapeutin; Leipzig 

Kursnummer 65942 

Veranstaltungsort Online über die Plattform „Zoom“ 

Termin 20. September 2024  
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Voraussetzungen Computer/Laptop mit stabilem Internetzugang, Lautspre-
cher, Webkamera und Mikrofon bzw. Headset 

Umfang Das Web-Seminar umfasst 8 Unterrichtseinheiten (UE). 

Zeiten Freitag: 09:00 – 17:00 Uhr 

Teilnahmegebühren 
127,- Euro (DGVT-Mitglied)  
Frühbucherpreis bis 23. August 2024: 117,- Euro  
147,- Euro (Nicht-Mitglied)  
Frühbucherpreis bis 23. August 2024: 132,- Euro  

Stichwort Hörbehinderung Online 24 

 


