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Spieltherapeutische Interventionen

in der Verhaltenstherapie — Einfliihrung

Wie wir aus der Entwicklungspsychologie wissen, ist das
Spiel zentrales Ausdrucks-, Lern- und Verarbeitungsmedium
fur Kinder bis ins Jugendalter hinein. Dieses kreative und
von hoher Motivation begleitete Medium kdnnen wir uns in
der Kinderverhaltenstherapie durch gezielten Einsatz nutz-
bar machen. Der Workshop gibt zunachst einen Einblick in
die Besonderheiten des kindlichen Spiels und deren Bedeu-
tung fur die therapeutische Arbeit sowie die dafur notwendi-
gen Rahmenbedingungen. Das fiur die Verhaltenstherapie
entwickelte geleitete individuelle Spiel wird in seinen Grund-
lagen und Anwendungsmoglichkeiten mit Spielfiguren, Re-
Kurzbeschreibung | gelspielen und Sandspiel vorgestellt. Gearbeitet wird neben
theoretischen Inputs anhand von Bild- und Filmmaterial so-
wie mit Hilfe von Life-Demonstrationen und von den Teil-
nehmer*innen eingebrachten eigenen Erfahrungen und Be-
handlungsfallen. Der Workshop dient als Einstiegsveranstal-
tung zu der vertiefenden Seminarreihe "Geleitetes individu-
elles Spiel in der Kinder- und Jugendlichenverhaltensthera-
pie". Da sowohl in der Einfihrungsveranstaltung als auch in
den Vertiefungsworkshops mit Life- und Fallbeispielen gear-
beitet wird, wird darauf hingewiesen, dass die Workshopteil-
nehmer*innen unter Schweigepflicht stehen und eine Wei-
terverbreitung von Inhalten nicht zul&ssig ist.

PPs mit Zusatzqualifikation KiJu oder KJP, auch in Ausbil-

Zielgruppe dung, sofern Praxiserfahrung vorliegt.

e Diagnostische Aspekte des Spiels erkennen und umset-
zen lernen

Lernziele e Spielprozesse als Teil des Gesamtprozesses wahrneh-
men und bewerten lernen

e Im Spielsetting gezielt therapeutisch Intervenieren lernen

e Spieltheorie — Grundlagen

Wesentliche e Uberblick tiber diagnostische Aspekte des Spiels
Inhalte/Themen e Den fachlichen Blick fur das Spiel als therapeutisches
Medium sensibilisieren

Arbeit mit Falldemonstrationen in Bild und Film
Arbeit mit Fallbeispielen aus dem Teilnehmerkreis
Praktische Ubungen in Kleingruppen
Theorievermittiung

Methoden
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Hinweis

Bitte bringen Sie eigene Fallbeispiele anonymisiert mit.

Referent*in

Silvia Hofer, Dipl.-Pad., Kinder- und Jugendlichenpsychothe-
rapeutin; Reutlingen

Kursnummer

65875

Veranstaltungsort

Reutlingen

Termin 15. — 16. November 2024

Umfang Das Seminar umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE).
: Freitag: 13:30 Uhr — 21:00Uhr

Zeiten

Samstag: 10:00 Uhr — 17:30 Uhr

TeilnahmegebUhren

302,- Euro (DGVT-Mitglied)

Fruhbucherpreis bis zum 18. Oktober 2024: 287,- Euro
340,- Euro (Nicht-Mitglied)

Fruhbucherpreis bis zum 18. Oktober 2024: 320,- Euro

Stichwort

Spieltherapie Einfihrung 24

Information und Anmeldung

Deutsche Gesellschatft fuir Verhaltenstherapie (DGVT) e. V. Fort- und Weiterbildung

Postfach 13 43, 72003 Tubingen; 78 07071 94 34-34 & 07071 94 34-35
E-Mail: fortbildung@dgvt.de; Internet: www.dgvt-fortbildung.de

Sprechzeiten: Di. und Do.: 09:00 — 12:00 Uhr; Di. und Mi.: 14:00 — 15:30 Uhr




