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Persönlichkeitsstörungen vertiefend und differenziert  
verstehen und behandeln 

Kurzbeschreibung 

Das Vertiefungsseminar „Beziehungsgestaltung und Psycho-
therapie bei Klient*innen mit Persönlichkeitsstörungen“ stellt 
sich als praxisbezogene Erweiterung der Grundlagensemi-
nare zum Thema „Persönlichkeitsstörungen“ dar. Es werden 
inhaltlich-didaktische Elemente mit Übungen und Demonstra-
tionen kombiniert, sodass den Seminarteilnehmer*innen 
möglichst zeitnah zu der Vermittlung des inhaltlich-theoreti-
schen Wissens auch eine praktisch anschauliche Präsenta-
tion geboten wird. Das erleichtert nach unseren Erfahrungen 
deutlich das Verständnis des theoretischen Fundamentes 
und die Anwendbarkeit. Zur Anwendung kommen Übungen, 
Kleingruppenarbeiten und Demonstrationen, die Fragen und 
Fallbeispiele der Teilnehmenden sollen im Vordergrund ste-
hen und supervisorisch im Plenum eine Möglichkeit finden, 
diskutiert und bearbeitet zu werden. 

Zielgruppe 

Psychologische und ärztliche Psychotherapeut*innen.  
Der Besuch eines Basisseminars ist keine Voraussetzung, er-
leichtert aber den Zugang zu den theoretischen Konzepten, 
die der Modellbildung und dem therapeutischen Umgang zu-
grunde liegen. 

Lernziele Vertiefung von Modellbildung und Verbesserung spezifischer 
störungsbezogener Interventionskompetenzen 

Wesentliche  
Inhalte/Themen 

• Differenzierung und Spezifizierung psychologischer 
Funktionsmodelle 

• Besondere Schwierigkeiten bei dieser Patient*innen-
gruppe 

• Vertiefung und Verbesserung therapeutische Strategien 
und Expertise für dieses Störungsbild 

Methoden Vortrag, Diskussionen, Fallbeispiele, Übungen, Supervision 

Referent*in Dr. Gregor Müller, Dipl.-Psych., Psychologischer Psychothe-
rapeut; Bochum 

Kursnummer 65959 

Veranstaltungsort Bochum 

Termin 17. – 18. August 2024 
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Umfang Das Themenseminar umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE). 

Zeiten Samstag:  
Sonntag:  

9:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
9:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Teilnahmegebühren 
302,- Euro (DGVT-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 20. Juli 2024: 287,- Euro 
340,- Euro (Nicht-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 20. Juli 2024: 320,- Euro 

Stichwort Persönlichkeitsstörungen Vertiefung Bochum 24 

 


