
 
  

Information und Anmeldung 
Deutsche Gesellschaft für Verhaltenstherapie (DGVT) e. V. Fort- und Weiterbildung 

Postfach 13 43, 72003 Tübingen;  07071 94 34-34  07071 94 34-35 
E-Mail: fortbildung@dgvt.de; Internet: www.dgvt-fortbildung.de 

Sprechzeiten: Di und Do: 09:00 – 12:00 Uhr; Di und Mi: 14:00 – 15:30 Uhr 

 

Schematherapie – Einführung 

Kurzbeschreibung 
Einführung in die Grundlagen der Schematherapie nach  
Young, erste praktische Übungen. Das Seminar vermittelt 
Kenntnisse für die Schematherapie bei Erwachsenen. 

Zielgruppe Approbierte Psychologische und Ärztliche Psychothera-
peut*innen, psychotherapeutisch tätige Psychiater*innen 

Lernziele Verständnis für das Modusmodell, Fallkonzeption, Emoti-
onsaktivierende Elemente 

Wesentliche  
Inhalte/Themen 

• Schemata nach Young und Modusmodell 
• Imagination 
• Stühleübung (Teilarbeit, Rollenspiel) 

Methoden Emotionsaktivierende Elemente, kognitive Bearbeitung 

Referent*innen 
Christina Archonti, Dr. rer. med., Psychologische Psychothe-
rapeutin; Frankfurt am Main 
Roberto D'Amelio, Psychologischer Psychotherapeut;  
Homburg / Saar 

Kursnummer 65976 

Veranstaltungsort Stuttgart 

Termin 12. – 14. Juni 2025 

Umfang Das Themenseminar umfasst 18 Unterrichtseinheiten (UE). 

Zeiten 
Donnerstag: 
Freitag: 
Samstag:  

14:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
09:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Teilnahmegebühren 
340,- Euro (DGVT-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 15. Mai 2025: 320,- Euro 
383,- Euro (Nicht-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 15. Mai 2025: 358,- Euro 

Stichwort Schematherapie Stuttgart 25 

 


