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Persönlichkeitsstörungen und Manipulation 

Kurzbeschreibung 

Das Seminar soll die Entstehung und Aufrechterhaltung von 
Persönlichkeitsstörungen (als Störungen der Interaktionsge-
staltung) wissenschaftlich erläutern und Heuristiken zum bes-
seren Verständnis von Interaktionsschwierigkeiten und Mani-
pulation vermitteln. Anhand von Tonband- oder Videomaterial 
sollen die Konzepte lebendig verdeutlicht werden. Gleichzei-
tig soll motivationspsychologisches Hintergrundwissen ver-
mittelt werden, aus dem auch konkrete Empfehlungen zum 
therapeutischen Umgang mit interaktionsgestörten Pati-
ent*innen abgeleitet werden können. Dargestellt wird auch 
ein Ausschnitt aus einem Klärungsprozess als Teil eines Be-
handlungsverfahrens.  

Zielgruppe 
Psychologische Psychotherapeut*innen; Psychotherapeut-
*innen in Ausbildung; Psycholog*innen; Ärzt*innen (Neurolo-
gie und Psychiatrie, Psychosomatische Medizin); Ärztliche 
Psychotherapeut*innen 

Lernziele • Manipulation verstehen und erkennen 
• Therapeutische Strategien 

Wesentliche  
Inhalte/Themen 

• Facetten der Manipulativität in der Interaktion 
• Theoretisches Wissen zu Manipulation 
• Verwandte Effekte und Phänomene 
• Konsequenzen von Manipulation und deren  

Nichtbeachtung 

Methoden Vortrag, Diskussionen, Fallbeispiele, Tonbandanalyse,  
Videodemonstration 

Referent*in Sebastian Hermes, Dipl. Psych., Psychologischer Psycho-
therapeut; Münster 

Kursnummer 65970 

Veranstaltungsort Soest 

Termin 13. – 14. März 2025 

Umfang Das Themenseminar umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE). 

Zeiten Donnerstag: 
Freitag:  

09:00 – 17:00 Uhr 
09:00 – 17:00 Uhr 
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Teilnahmegebühren 
302,- Euro (DGVT-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 13. Februar 2025: 287,- Euro 
340,- Euro (Nicht-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 13. Februar 2025: 320,- Euro 

Stichwort Manipulation Soest 25 

 


