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Psychotherapie von Menschen  
mit Körper- und Sinnesbehinderung 

Kurzbeschreibung 

Das Seminar vermittelt Ansatzpunkte, wie Psychothera-
peut*innen Berührungsängste gegenüber körper- und sinnes-
behinderten Menschen identifizieren und abbauen können, 
wie sie den Umgang mit diesen Patient*innen gestalten kön-
nen und welche Themen bei Menschen mit verschiedenen 
Arten von Behinderungen therapierelevant sein können. 

Zielgruppe Psychologische Psychotherapeut*innen, Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeut*innen, PiA 

Lernziele 

Nach der Teilnahme an der Fortbildung sollen die Teilneh-
mer*innen: 
• Kenntnisse über die psychotherapeutische Versorgungs-

situation körper- und sinnesbehinderter Menschen  
besitzen 

• Kenntnisse über charakteristische Merkmale verschiede-
ner Behinderungen besitzen 

• eigene Unsicherheiten und Berührungsängste in Bezug 
auf behinderte Menschen identifizieren können  

• in der Lage sein zu prüfen, ob und in welchem Umfang 
sie Menschen mit verschiedenen Behinderungen behan-
deln können; behinderungsrelevante Themen für die 
Therapie identifizieren können  

• in der Therapie einen adäquaten Umgang mit der Behin-
derung der Patient*innen finden 

Wesentliche  
Inhalte/Themen 

• Kenntnisse über charakteristische Merkmale verschiede-
ner Behinderungsarten 

• Sensibilisierung für Unsicherheiten und Emotionen im 
Kontakt mit behinderten Menschen und deren Ursachen 

• wichtige Aspekte für die Therapieplanung 
• Identifizierung behinderungsbezogener therapierelevan-

ter Themen 

Methoden Theorie, Fallbeschreibung, Einbeziehung der Erfahrungen 
und Fragen der Teilnehmer*innen, Rollenspiele 

Referent*in Christina Heil, Dipl.-Psych., Psychologische Psychothera-
peutin; Pforzheim 
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Veranstaltungsort Online über die Plattform „Zoom“ 

Voraussetzungen Computer/Laptop mit Internetzugang, Lautsprecher,  
Webkamera und Mikrofon 

Termin 3. Mai 2024 

Umfang Das Web-Seminar umfasst 8 Unterrichtseinheiten (UE). 

Zeiten Freitag: 09:00 Uhr – 16:30 Uhr (Check-in: 08:30 Uhr) 

Teilnahmegebühren 
127,- Euro (DGVT-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 5. April 2024: 117,- Euro 
147,- Euro (Nicht-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 5. April 2024: 132,- Euro 

Stichwort Körper- und Sinnesbehinderung Online 24 

 


